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مقطع  دختر دانش آموزان یلیو رغبت تحص شرفتیپ زشیمهارت محور بر انگ فیتکال ریتاثبررسی 

 2041-2041شهرستان دزپارت در سال تحصیلی  ییابتداششم 

 

 فروغ منصوری -2، پریسا داودی -1

 .گرایش تحقیقات آموزشی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ایذه، خوزستان، ایرانکارشناسی ارشد علوم تربیتی  -1

 . ایران ایذه، اد اسلامی،زدانشگاه آ واحدایذه، گروه علوم تربیتی،-2

 

 چکیده

 ییابتدامقطع ششم  دختر دانش آموزان یلیو رغبت تحص شرفتیپ زشیمهارت محور بر انگ فیتکال ریتاثاین پژوهش با هدف بررسی 

زمایشی از نوع پیش آزمون و پس آزمون با آ نیمهروش تحقیق حاضر  انجام شد.2041-2041شهرستان دزپارت در سال تحصیلی 

نفر از  04بود که دانش آموزان دختر مقطع ششم ابتدایی شهر دزپارت جامعه آماری شامل کلیه گروه آزمایش و گروه کنترل بود. 

شده و سپس با  انتخابند، ( در سطح پایین قرار داشتانگیزه پیشرفت و رغبت تحصیلیکه از نظر مولفه های مورد نظر ) دانش آموزانی

در نظر گرفته شدند. پس از انتخاب  کنترلگروه  ونفره تقسیم شده و بعنوان گروه آزمایش  14گروه  دوروش جایگزینی تصادفی در 

ها و همچنین تهیه ابزار پژوهش ابتدا به گروه نمونه در خصوص هدف پژوهش و فواید آن توضیح داده شد. بر روی گروه آزمودنی

 سند تحول بنیادین و برنامه درسی ملی در سال 26/2 ،5/7 ،5/5 ،1/6 الیف مهارت محور بر اساس راهکارهایطرح تک، آزمایش

گروه نمونه قبل و بعد از مداخله، به سوالات پرسشنامه  دوهر . نیز هیچ مداخله ای دریافت نکردند کنترلو گروه اجرا گردید  2137

بود.  هالند شغلی–یلیپرسشنامه رغبت سنج تحصیاس انگیزه پیشرفت هرمنس، و مقهای پژوهش پاسخ دادند. ابزار پژوهش شامل 

روش کتابخانه ای برای تدوین مبانی نظری تحقیق، پیشینه تحقیق استفاده گردید. در پایان  جهت جمع آوری اطلاعات نظری نیز از

آمار توصیفی و استنباطی تجزیه و تحلیل وسیلة روش های ه بررسی شده و ب 12نسخه  SPSSافزار آماری ها به کمک نرمداده

 ییآموزان پایه ششم ابتداو رغبت تحصیلی دانش ش پیشرفتاجرای تکالیف مهارت محور بر انگیزنتایج نشان داد که شدند. 

 شهرستان دزپارت تاثیر دارد و اجرای تکالیف مهارت محور نمرات انگیزه و رغبت تحصیلی گروه آزمایش را افزایش داده است.

 تکالیف، تکالیف مهارت محور، انگیزش پیشرفت، رغبت تحصیلی. کلیدواژه:



 دومین همایش ملی روانشناسی کاربردی
 The second national conference of applied 

psychology 

[DATE] 

  
 

 مقدمه

تحصیلی می  شرفتیپ ی بیشتر و بهتر و ارتقای سطحریادگمنجر به ی که ییدر مدرسه به رفتارها یلیتحص شرفتیپ زشیسازه انگ

دارد اما یکی از مهم ترین این روش ها و  روش های بسیاری برای ارتقا سطح پیشرفت تحصیلی دانش آموزان وجود. شود، می گویند

وقتی درون فرد انگیزه و اشتیاق ایجاد شود به طور خاصی شروع به . به کارگیری و استفاده از روش های انگیزشی است کردهایرو

، 2کیدوئ) فعالیت و افزایش سطح کفایت خود می نماید به طوری که با ارتقای سطح عملکرد خود تلاش در رفع نیاز خویش می کند

این اشتیاق و انگیزه می تواند از طریق والدین یا مربیان به دانش آموز ارائه شود اما بیشترین انگیزه و اشتیاق تحصیلی برای  .(1422

 دانش آموزان در مدرسه و از سوی معلم رخ می دهد. معلم است که چراغ علم آموزی را درون دانش آموز روشن و شعله ور می کند

 انگیزش تحصیلی دانش آموزانتاثیر رفتار معلم بر ( نیز طی پژوهشی بر روی 2130و همکاران) محمدی جرجافکی(. 0442کریمی، )

بدین نتیجه رسیدند که رفتار معلم و تکالیف دهی و شیوه تدریس معلم تاثیر بسیاری در برانگیختن انگیزه و رغبت تحصیلی در دانش 

بدین نتیجه رسیدند که  بررسی تاثیر تکالیف مهارت محور بر یادگیری دانش آموزان( نیز با 2133و همکاران ) پریدارآموزان دارد. 

دادن تکالیف مهارت محور سبب ارتقای سطح یادگیری در دانش آموزان می شود و می توان از تکالیف مهارت محور در راستای 

ی بر روی درس ریاضی و میزان یادگیری پژوهش یط (1442) 1ونکوسارتقای سطح موفقیت و پیشرفت تحصیلی استفاده نمود. 

را ارتقا می بخشد. یکی از راه هایی که معلمان می توانند  دانش آموزان رغبتو  زهیانگ یآموزش یها ینشان داد که باز دانش آموزان

د. به طوری که تکلیف خارج انگیزه و اشتیاق تحصیلی را در بین دانش آموزان ارتقا دهند روش تدریس و ارائه تکالیف هدفمند می باش

در این  .(1414، 1نوناناز مدرسه سبب ارتقا سطح درک بیشتر مطالب درسی و تعامل بیشتر دانش آموزان در فرآیند یادگیری می شود)

 اهداف آموزشی خاصی را در پیش روی خود قرار می دهند تا بتوانند با مدیریت 0محور فیتکل ییها تیفعالمیان معلمان با طراحی 

است که دانش  نیمهارت محور ا فیاهداف طرح تکال نیاز مهم تر یکزمان مناسب به پیشرفت تحصیلی مورد نظر دست یابند. ی

مانند  یا هیپا یهاکار لازم است ابتدا مهارت نیا یو برا آموزندیب یو کاربرد یشغل یمهارت ها نییپا نیآموزان بتوانند از سن

بررسی فوق، هدف از پژوهش حاضر  حاتی. با توجه به توضرندیو حل مسئله را فرا گ یریگمیمزمان، تص تیریمد، یریپذتیمسئول

 باشد.  یمشهرستان دزپارت  مقطع ششم ابتدایی دختر دانش آموزان یلیو رغبت تحص شرفتیپ زشیمهارت محور بر انگ فیتکال ریتاث
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 پیشینه تحقیق

 الف( تحقیقات انجام شده در داخل کشور

بررسی و تحلیل تکالیف مهارت محور و نقش آن در ارتقاء عملکرد »( طی پژوهشی تحت عنوان 2041و همکاران) نیادهقانی  -

ارتقا سطح عملکردی دانش آموزان قطعا از مواردی است که یک معلم و به طور کلی یک نظام آموزشی به بیان کردند « دانش آموزان

حث آموزشی، نیاز به ارائه تکلیف برای یادگیرنده می باشد. چرا که اگر بعد از ارائه دنبال آن می باشد. بعد از اجرای تدریس هر مب

تدریس، تکلیف مربوط به همان موضوع برای فرد یادگیرنده ارائه نشود، مطالب تدریس شده برای او نهادینه و عملیاتی نمی شود و به 

گرفته امری ضروری است. اما بعد از تدریس، هر نوع تکلیفی می  زودی فراموش می شود. بنابراین ارائه تکلیف بعد از تدریس صورت

توان ارائه کرد؟ قطعا اینگونه نیست و بهتر است معلمان تکالیفی جذاب و خلاق به دانش آموزان خود ارائه دهند. اگر تکالیف ارائه 

نمی پردازند و میزان اثرگذاری تکالیف کاهش  شده دارای این ویژگی ها نباشد، دانش آموزان نیز از روی میل و علاقه به انجام آنها

پیدا می کند. این مطالعه سعی دارد با بررسی انواع تکالیف و به خصوص تکالیف مهارت محور و خلاق، نقش آن را در عملکرد دانش 

 آموزان مورد بررسی قرار دهد. 

بدین نتیجه رسیدند که « نش آموزانرغبت تحصیلی عامل موثر در موفقیت دا»( طی پژوهشی تحت عنوان 2041) نظری -

علاقمندی و دوست داشتن یک رشته تحصیلی یا شغل. اولین قدم و مهم ترین گامی که یک دانش آموز انجام برمی دارد انتخاب 

رشته تحصیلی از روی رغبت و اشتیاق است. به عبارت دیگر این میل و رغبت هستند که انسان را به سوی هدف سوق می دهند. 

ز عوامل موثر در موفقیت در هر شغلی داشتن رغبت است و رغبت ها مهمترین عامل در انتخاب شغل به حساب می آیند البته یکی ا

با افزایش سن و تکامل انسان معمولا رغبت ها فرم واقعی تری به خود می گیرند و انتخاب فرد بیشتر به واقعیت نزدیک می شود، 

ب شغل وجود ترجیح شغلی است و در واقع انسان اول شغلی را ترجیح می دهد و سپس آن را همچنین لازمه تمام انتخاب های مناس

انتخاب می کند. یکی از اهداف مهم آموزش و پرورش خدمات یاری رسانی به دانش آموزان است. نمونه بارز این خدمت را می توان 

اسب با حرفه مورد انتظار دانست و هدف اصلی آن فراهم در امر مشاوره و راهنمایی تحصیلی در زمینه انتخاب رشته تحصیلی متن

نمودن بستری مطلوب است تا نقاط قوت و ضعف افراد شناسایی شده و با تصویری روشن از ویژگی ها و صفات خود و نیازهای 

 جامعه اقدام به انتخاب رشته مطلوب نمود. 

بدین نتیجه رسیدند « آموزانمحور بر یادگیری دانشمهارت تاثیر مشق شب و تکالیف»( طی پژوهشی تحت عنوان 2041باژرنگ ) -

محور یکی از ابزارهای ارزشیابی مستمر در فرایند آموزشی است. ارزشیابی مستمر یا سازنده بخشی از مشق شب و تکالیف مهارت

تب با آن درگیر است. پژوهش شود به این معنا که ارزشیابی در جریان آموزش جاری است و معلم به طور مرفرآیند آموزش تلقی می

 گرفته انجام تحلیلی –آموزان و به روش توصیفی حاضر با هدف بررسی تاثیر مشق شب و تکالیف مهارت محور بر یادگیری دانش
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فردی، عاطفی،  هاینیاز و هاتفاوت براساس و آموزشی اهداف با محورمهارت تکالیف که است آن از حاکی پژوهش هاییافته. است

آموزان موجب محوری و افزایش نشاط و شوق یادگیری در دانشحافظه از پرهیز با آموزاندانش وجسمی ذهنی و ی، اجتماعیروان

 شود. آموزان میتثبیت و توسعه یادگیری عمیق در دانش

یشرفت بررسی تاثیر آموزش تکلیف مهارت محوری بر رفتار و انگیزش پ»( طی پژوهشی تحت عنوان 2042) کشوری محبوب -

تحقیق حاضر با هدف بررسی تاثیر آموزش تکلیف مهارت محوری بر رفتار و انگیزش بیان کردند « دانش آموزان در فضای مجازی

کار رفته از نوع کمی و از نوع شبه آزمایشی است. بدین منظور  پیشرفت دانش آموزان در فضای مجازی انجام شد. روش پژوهش به

نمونه ای به حجم  2044-2042ترانه شهید ایوب معادی شهرستان نوشهر در نمیسال اول تحصیلی از بین دانش آموزان مدرسه دخ

سال) چهارم ابتدایی( در فضای مجازی با روش نمونه گیری غیر تصادفی به صورت در دسترس انتخاب شده؛ 24نفر دامنه سنی  11

استفاده شده سپس داده های بدست آمده با روش آماری  آزمون استاندارد مقیاس انگیزه پیشرفت هرمنس به عنوان آزمون پژوهش

گردید که کوچکتر از سطح  427برابر. sig همبسته مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. با توجه به نتایج بدست آمده نمره t آزمون

موزش تکلیف مهارت لذا فرض صفر رد شد و این بدان معنا است که در پژوهش فوق میتوان گفت که آ، می باشد 45. 4معناداری 

 محوری بر رفتار و افزایش انگیزش پیشرفت دانش آموزان تاثیر مثبت و رابطه معنادار است. 

 ب( تحقیقات انجام شده در خارج از کشور

 دانیش  تحصییلی  عملکرد با رغبت و انگیزش تحصیلی بین بررسی رابطه»( طی پژوهشی تحت عنوان 1411موانگی) وانجیرا لوسی -

بدین نتیجه رسیدند که با تمرکز بر خودپنداره دانش آموزان و اهمیت بخشیدن « نیری شهرستان در دولتی متوسطه دارسم در آموزان

 به رغبت و انگیزه پیشرفت در دانش آموزان می توان زمینه موفقیت و ارتقای سطح عملکرد تحصیلی آنان را افزایش داد. 

 و خوانیدن  در آمیوزان  دانش پیشرفت و انگیزش بر تکالیف محور یادگیری أثیربررسی ت»( طی پژوهشی تحت عنوان 1414تیدمان) -

بیان کردند آموزش تکالیف محور به دانش آموزان یکی از ابزار مهم در به کارگیری راهبردهیای انگیزشیی در راسیتای ارائیه     « نوشتن

ه یک معلم با دادن تکالیف کاربردی بیه دانیش   مباحث آموزشی می باشد. خواندن و نوشتن دو مهارت مهم در امر یادگیری هستند ک

 آموزان می تواند انگیزش و پیشرفت تحصیلی در این دو مقوله را در دانش آموزان فراهم سازد. 

 سیازه  یک پیشرفت بیان کردند انگیزش« تحصیلی پیشرفت برای انگیزش» طی پژوهشی تحت عنوان (1423) و همکاران ریکاردا -

. گییرد  میی  بر در را پیشرفت های انگیزه و وظیفه، اهداف های توانایی، ارزش خودپنداره مانند مختلفی رهایساختا نیست، بلکه واحد

 از فراتیر  و بیالاتر  آمیوزان دانیش  تحصییلی  پیشرفت هایکنندهبینیپیش عنوانبه را متنوع انگیزشی هایسازه که موجود پژوهش چند

 فراتیر  را تحصیلی پیشرفت انگیزشی هایسازه بیشتر که دادند کردند، نشان بررسی انآموزدانش قبلی پیشرفت و شناختی هایتوانایی

 خیود  دسیتاوردهای  بینیی  پیش در. است بیشتر تکلیفی هایارزش و آموزاندانش توانایی هایخودپنداره و کنندمی بینیپیش هوش از

 . هستند قدرتمند موفقیت های انگیزه و اهداف به نسبت
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 روش تحقیق

با توجه به محدودیت های فراوان، انجام با گروه کنترل( می باشد.  -پس آزمون -پژوهش حاضر شبه آزمایشی )پیش آزمونروش 

تحقیقات تجربی در علوم انسانی و عدم دستکاری و کنترل همه متغیرها و این تحقیق شبه تجربی است. در این پژوهش دو کلاس به 

برنامه تکالیف مهارت . کلاس آزمایش تحت تاثیر مداخله )می شوندو کنترل انتخاب صورت تصادفی به عنوان دو گروه آزمایش 

 . شکل اجراء به صورت ارائه شده در جدول می باشد:می گیرد( قرار محور

 دیاگرام طرح تحقیق پژوهش حاضر(: 1)جدول

 پس آزمون متغیر مستقل پیش آزمون انتخاب تصادفی گروه

 T2 (ف مهارت محوربرنامه تکالی) R T1 X2 آزمایش

 R T1 - T2 کنترل

 

 جامعه آماری 

ی مورد ها که دارای حداقل یک صفت مشترک با شند. معمولاً در هر پژوهش جامعهجامعه عبارت است از مجموعه ای از افراد یا واحد

منظور "د. به نظر ساروخانی: صفت متغیر واحدهای آن به مطالعه بپرداز ۀبررسی یک جامعه آماری است که پژوهشگر مایل است دربار

جامعیه آمیاری میورد    (. 2137دلاور، . )"ای نما یا معروف بدسیت آمیده باشید   اصلی است، که از آن نمونه معهاز جامعه آماری همان جا

نفیر   251می باشند کیه تعیداد آنهیا     2041-2041مطالعه همه دانش آموزان دختر مقطع ششم ابتدایی شهر دزپارت در سال تحصیلی 

 ت.  اس

 نمونه و روش نمونه گیری

نفیر اسیت    25شود، و حداقل حجم نمونه برای هر گروه پس آزمون با گروه کنترل استفاده می-در پژوهش حاضر از طرح پیش آزمون

 توان از کل جامعه به عنیوان نمونیه  نفر گروه کنترل( که با توجه به محدودیت در حجم جامعه آماری، می 25نفر گروه آزمایش و  25)

نفیر خواهید بیود کیه بیه روش نمونیه گییری         04نفر گروه کنترل. بنابراین حجم نمونه  14نفر گروه آزمایش و  14استفاده کرد یعنی 

 شوند. تصادفی انتخاب می
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 ابزارگردآوری اطلاعات

 66/6، 5/7، 5/5، 2/6 یمهارت محور بر اساس راهکارها فیطرح تکالبرنامه تکالیف مهارت محور) -

 (6937ی، مل ینو برنامه درس یادیسند تحول بن

 (: برنامه تکالیف مهارت محور1جدول )

 زمینه های فعالیت موضوعات اصلی

 شعر و خواندن تابلوها و... -خواندن کتاب های داستان مهارت خواندن

 گزارش نویسی، روزنامه دیواری، خاطره نویسی، و... مهارت نوشتن

 و برق و... خرید، محاسبه قبض آب مهارت حساب کردن

توانایی حل مسئله، توانایی تصمیم گیری، توانایی ارتباط موثر، توانایی برقراری روابط بین  مهارت های زندگی

فردی، توانایی خودآگاهی، توانایی هم دلی، توانایی مقابله با هیجانات، توانایی مقابله با 

 استرس

 تفکر انتقادی، توانایی تفکر خلاق مهارت های تفکر

توسعه فضای سبز، اهمیت آب، کاهش آلودگی صوتی، دیداری و هوا ، راه های دفع زباله ها  اظت از محیط زیستحف

 و جداسازی آنها.

 نمونه فعالیت: خبرنگار افتخاری برای وقایع روز طبیعت تهیه عکس و گزارش و سابقه

ر کودکان، معرفی اموال عمومی و درک انضباط اجتماعی، قوانین موجود در ارتباط با کا آموزش قوانین و مقررات

وظایف ما نسبت به انسان ها، معرفی مراجع قانونی و بیان وظایف آنها، قوانین و مقررات 

 مهم اجتماعی

معرفی حقوق کودک در اسلام، حقوق متقابل کودک و اولیا در اسلام، حقوق و مسئولیت  حقوق کودکان

 دانش آموزان نسبت به یکدیگر های کودک در خانواده و مدرسه، حقوق معلم و

معرفی زبان و گویش های محلی، معرفی داستان های بومی و محلی استان با زبان محلی، جایگاه و ارزش میراث 
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معرفی آثار باستانی استان و ضرورت حفظ و مراقبت از آنها، معرفی موزه ها و اماکن  فرهنگی

 توریستی استان

اقتصاد مقاومتی )بهینه 

 سوخت( سازی مصرف

 در آموزشگاه ها، منازل، محیط های اداری و کارخانه ها و....

نمونه فعالیت: صرفه جویی در مصرف آب، برق و گاز در یک روز عادی و یک روز کنترل 

 شده با مشاهده شماره کنتور و محاسبه آن

فرهنگ استفاده از 

 فناورهای نوین

 ....استفاده صحیح از تلفن موبایل، اینترنت، رایانه و

 در حوزه های صنعتف خدمات، کشاورزی و اطلاعات کارآفرینی

نمونه فعالیت: تشکیل جلسات با اعضای خانواده و گفت و گو در خصوص مشاغل و حرف 

 )شغل اقوام و آشنایان(

 

 هرمنس:  شرفتیپ زهیانگ پرسشنامه -

ها به صورت چهار  است. سؤال هیگو 13 یدارا پرسشنامه یی( ساخته شد. فرم نها2374توسط هرمنس) شرفتیپ زشیپرسشنامه انگ

بالا است.  شرفتیپ زشی(. نمره بالا نشان دهنده انگ2120است )فرشباف گلدوز،  226و  13است حداقل و حداکثر نمرات  یا نهیگز

داد،  یم لیرا تشک شرفتیپ زهیدرباره انگ یمحتوا که اساس آن پژوهش قبل ییاز روا ییمحاسبه روا یبرا (2120فرشباف گلدوز )

را به روش آزمون  یلیتحص شرفتیپ زشیآزمون انگ عتبارگرا، ا شرفتیپ یهر سؤال را با رفتارها یهمبستگ بیاستفاده کرد. او ضر

شده  یموضوع بررس افتیپرسشنامه و آزمون اندر نیا نیب یهمبستگ قیاز طر زین ییگزارش کرده است. روا 20/4کرونباخ  یآلفا

 گزارش گردید.  20/4حاضر نیز ضریب آلفای کرونباخ پرسشنامه  در پژوهشاست. 

 هالند: شغلی–یلیپرسشنامه رغبت سنج تحص -

سال بررسی و مورد بازنگری قرارگرفت. این پرسشنامه ابزاری برای  54تهیه شده و در طول  2352این پرسشنامه توسط هالند در سال 

باشد. شیوه نمره گذاری هر قسمت در بالای آن ارائه گردیده است و پاسخ به  مییلی تحص –ارزیابی رغبت فرد در زمینه رغبت شغلی 

هر قسمت باید بر اساس این توضیحات باشد. در قسمت زیر پاسخنامه سوالات هر قسمت ارائه گردیده است که آزمودنی باید پاسخ 

شیوه محاسبه امتیازات می گردد. تفسیر نتایج با توجه های خود را در داخل این پاسخنامه ها قید نماید. این کار باعث آسان تر شدن 
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به موارد زیر، می توان حروفی که بالاترین امتیاز را کسب نموده اند و نیز صفات شخصیتی و مشاغل مناسب مربوط به آن را تفسیر 

زان، دانشجویان و شاغلین بر روی دانش آمو یدر ایران پژوهش های متفاوتاین پرسشنامه روایی و پایایی . در خصوص سنجش نمود

تا به امروز بارها توسط حسینیان و یزدی انجام گرفته در  2174توسط شفیع آبادی و از سال  2153انجام گرفته است. در سال 

آزمون روایی و  4/70تا  4/31دانش آموزان سال اول دبیرستان های استان قم تهیه شد  برای( 2127)پروهشی که توسط تقی پور

 . آزمون پایایی مورد تایید قرار گرفت 4/62تا  4/21

 روش اجرا

دانش جامعه آماری شامل کلیه آزمایشی از نوع پیش آزمون و پس آزمون با گروه آزمایش و گروه کنترل بود.  نیمهروش تحقیق حاضر 

انگیزه پیشرفت و ورد نظر )که از نظر مولفه های م دانش آموزانینفر از  04بود که آموزان دختر مقطع ششم ابتدایی شهر دزپارت 

نفره تقسیم شده و بعنوان  14گروه  دوانتخاب شده و سپس با روش جایگزینی تصادفی در ند ( در سطح پایین قرار داشترغبت تحصیلی

ر در نظر گرفته شدند. پس از انتخاب آزمودنی ها و همچنین تهیه ابزار پژوهش ابتدا به گروه نمونه د کنترلگروه  وگروه آزمایش 

 ،5/5 ،1/6 طرح تکالیف مهارت محور بر اساس راهکارهای، آزمایشخصوص هدف پژوهش و فواید آن توضیح داده شد. بر روی گروه 

هر . نیز هیچ مداخله ای دریافت نکردند کنترلو گروه اجرا گردید  2137 سند تحول بنیادین و برنامه درسی ملی در سال 26/2 ،5/7

مقیاس انگیزه پیشرفت مداخله، به سوالات پرسشنامه های پژوهش پاسخ دادند. ابزار پژوهش شامل  گروه نمونه قبل و بعد از دو

بود. جهت جمع آوری اطلاعات نظری نیز ازروش کتابخانه ای برای تدوین  هالند شغلی–یلیپرسشنامه رغبت سنج تحصهرمنس، و 

بررسی شده و بوسیلة  11نسخه  SPSSافزار آماری ها به کمک نرممبانی نظری تحقیق، پیشینه تحقیق استفاده گردید. در پایان داده

 روش های آمار توصیفی و استنباطی تجزیه و تحلیل شدند. 

 هاتجزیه و تحلیل دادهروش

توان اطلاعات به دست آمده از متغیرهیا را میورد تجزییه و    های آماری در تجزیه و تحلیل ابزارهایی هستند که به کمک آنها میروش

شیوند. در  و موارد تجزیه و تحلیل میی  شودمی SPSSها کدگذاری و وارد نرم افزار یل قرار داد. پس از جمع آوری پرسشنامه، دادهتحل

های آمار توصیفی از جمله میانگین، انحیراف معییار، حیداقل، حیداکثر و جیدول فراوانیی       ها از روشاین پژوهش به منظور تحلیل داده

اسیمیرینف و   -های آماری استنباط همچون: آزمون لوین، آزمیون گلومیوگرف  تنباطی: در این پژوهش از روششود. آمار اساستفاده می

هیا از روش آلفیای کرونبیاخ و تنصییف اسیتفاده      تحلیل کواریانس استفاده خواهد شد. همچنین برای سنجش تعیین پایایی پرسشینامه 

 خواهدگردد. 
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 یافته ها

 یانس چند متغیره( ها )آزمون تحلیل کوارآزمون فرض

مقطر    دخترر  و رغبت تحصیلی دانش آموزان ش پیشرفتاجرای تکالیف مهارت محور بر انگیزفرضیه اصلی: 

 یی تاثیر دارد. ابتدا ششم

بیه عنیوان    ییابتیدا  مقطع ششم دختر دانش آموزاندر این فرضیه نمرات پس آزمون انگیزش پیشرفت و پس آزمون رغبت تحصیلی 

وه گواه و آزمایش به عنوان متغیر مستقل و نمرات پیش آزمون انگیزش پیشرفت و پیش آزمون رغبت تحصیلی بایید  متغیر وابسته، گر

کنتییرل گییردد و تییاثیر گونییاگونی نمییرات پیییش آزمییون در اییین آزمییون حییذف گییردد، بییدین منظییور از تحلیییل کواریییانس چنیید   

را بر انگیزش پیشیرفت و  اجرای تکالیف مهارت محور ی اثر ( استفاده شده است. تحلیل کواریانس چند متغیرMANCOVAمتغیری)

 رغبت تحصیلی بر روی گروه آزمایش نشان می دهد. 

 ( نتایج حاصل از تحلیل کواریانس چند متغیری بر روی میانگین نمره های انگیزش پیشرفت و رغبت تحصیلی3جدول )

 مقادیر آماری شاخص
F 

 آماره آزمون

d.f 

 فرضیه

d.f 

 خطا

Sig 

 معناداری سطح
 اندازه اثر

 225/4 442/4 15 1 153/215 225/4 اثر پیلایی

 225/4 442/4 15 1 153/215 225/4 لامبدای ویلکز

 225/4 442/4 15 1 153/215 713/7 اثر هتلینگ

 225/4 442/4 15 1 153/215 713/7 رویریشه بزرگترین 

است، در نتیجه  α=45/4مقدار سطح معناداری های ارائه شده، کمتر از ونمقادیر سطوح معناداری تمامی آزم (1)با توجه به جدول 

نشان می دهد که بین نمرات پس آزمون انگیزش پیشرفت و رغبت تحصیلی در گروه های آزمایش و گواه با کنترل نمرات پیش 

ن انگیزش پیشرفت و رغبت تحصیلی آزمون تفاوت معناداری وجود دارد و فرضیه تایید می شود و نشان می دهد بین نمرات پس آزمو

درصد از تغییرات  5/22شده و نشان می دهد که  225/4گروه گواه و آزمایش تفاوت معنادار وجود دارد. اندازه اثر یا ضریب اتا برابر 

 نمره پس آزمون در اثر اجرای تکالیف مهارت محور بوده است
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مقطر    دخترر  یشررفت دانرش آمروزان   اجررای تکرالیف مهرارت محرور برر انگیرزش پ      : 6فرضیه جزئی 

 یی تاثیر دارد. ابتدا ششم

انگیییزش ( اسییتفاده شییده اسییت. متغیییر وابسییته نمییرات پییس آزمییون    ANCOVAدر اییین فرضیییه از تحلیییل کواریییانس) 

متغییر کنتیرل   انگییزش پیشیرفت   می باشد و متغیر مسیتقل گروه)گواه/آزمیایش( میی باشید و نمیرات پییش آزمیون        پیشرفت 

کواریانس اثر اجیرای تکیالیف مهیارت محیور را بیر روی گیروه آزمیایش نشیان میی دهید و تیاثیر گونیاگونی              می باشد.تحلیل

  در این آزمون حذف می شود.انگیزش پیشرفت نمرات پیش آزمون 

 انگیزه تحصیلی(: تحلیل کواریانس تاثیر اجرای تکالیف مهارت محور بر 4جدول)

مجموع  نام آزمون

 مربعات

درجه 

 ازادی

ن میانگی

 مربعات

F  سطح

معنی 

 داری

اندازه 

 اثر

پیش آزمون 

 ش پیشرفتانگیز

452/0022 2 452/0022 331/162 442/4 276/4 

 602/4 442/4 332/67 224/2261 2 224/2261 گروه)گواه/آزمایش(

    247/27 17 351/611 خطا

     04 004766 کل

مییی  442/4برابییر انگیییزش پیشییرفت گروه)گواه/آزمییایش( در  ( سییطح معنییاداری مربییوط بییه ردیییف0بیا توجییه بییه نتییایج جییدول ) 

انگییزش پیشیرفت   کمتیر اسیت، بنیابراین فرضییه تاییید میی شیود و نشیان میی دهید بیین نمیرات پیس آزمیون                45/4باشد و از 

 2/60 اسیت و نشیان میی دهید کیه      602/4افراد گروه گواه و آزمایش تفاوت معنیادار وجیود دارد. انیدازه اثیر ییا ضیریب اتیا برابیر         

 در گروه آزمایش در اثر اجرای تکالیف مهارت محور بوده است. انگیزش پیشرفت درصد از تغییرات نمره پس آزمون 
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مقطرر   دختررر تحصرریلی دانررش آمرروزانرغبررت اجرررای تکررالیف مهررارت محررور بررر : 2فرضرریه جزئرری 

 یی تاثیر دارد. ابتدا ششم

شییده اسییت. متغیییر وابسییته نمییرات پییس آزمییون رغبییت     ( اسییتفاده ANCOVAدر اییین فرضیییه از تحلیییل کواریییانس)  

متغییر کنتیرل   تحصییلی  می باشید و متغییر مسیتقل گروه)گواه/آزمیایش( میی باشید و نمیرات پییش آزمیون رغبیت           تحصیلی 

می باشد.تحلیل کواریانس اثر اجیرای تکیالیف مهیارت محیور را بیر روی گیروه آزمیایش نشیان میی دهید و تیاثیر گونیاگونی             

  در این آزمون حذف می شود.تحصیلی رغبت  نمرات پیش آزمون

 تحصیلی(: تحلیل کواریانس تاثیر اجرای تکالیف مهارت محور بر رغبت 5جدول)

مجموع  نام آزمون

 مربعات

درجه 

 ازادی

میانگین 

 مربعات

F  سطح

معنی 

 داری

اندازه 

 اثر

پیش آزمون رغبت 

 تحصیلی

152/1127 2 152/1127 421/316 442/4 361/4 

 753/4 442/4 621/226 205/045 2 205/045 ه/آزمایش(گروه)گوا

     17 503/212 خطا

     04 217752 کل

میی باشید    442/4برابیر  تحصییلی  ( سیطح معنیاداری مربیوط بیه ردییف گروه)گواه/آزمیایش( در رغبیت        5با توجه به نتایج جیدول ) 

افیراد گیروه   تحصییلی  ین نمیرات پیس آزمیون رغبیت     کمتر است، بنابراین فرضیه تایید میی شیود و نشیان میی دهید بی       45/4و از 

درصید از   3/75اسیت و نشیان میی دهید کیه       753/4گواه و آزمایش تفیاوت معنیادار وجیود دارد. انیدازه اثیر ییا ضیریب اتیا برابیر          

 در گروه آزمایش در اثر اجرای تکالیف مهارت محور بوده است. تحصیلی تغییرات نمره پس آزمون رغبت 
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 نتیجه گیری 

از  بیشتراسمیرنف نشان داد که سطح معناداری برای تمام متغیرهای این تحقیق -شروع تحلیل های استنباطی آزمون کولموگروف در

بوده و بر این اساس توزیع متغیرها نرمال می نخطا معنی دار  45/4بنابراین آماره اسمیرنف در خصوص متغیرها در سطح  است، 45/4

 ییآموزان پایه ششم ابتداو رغبت تحصیلی دانش ش پیشرفتاجرای تکالیف مهارت محور بر انگیز سپس نتایج نشان داد که باشد.

تاثیر دارد و اجرای تکالیف مهارت محور نمرات انگیزه و رغبت تحصیلی گروه آزمایش را افزایش داده است. در تبیین یافته های می 

ارت معلمان در شیوه تکلیف دهی، از درس و تحصیل خسته و طرد عدم مه علت به دانش آموزان از توان مطرح ساخت که بسیاری

کند که از به دانش آموز کمک می تکالیف مهارت محور، که حالی در شوند؛ تحصیلی می شکست و ناامیدی دچار گردند،می

 رشد دارند، نیاز آن به لدوران تحصی طول در که را مهارت هایی تا می کنند کمک به دانش آموزان و های خود استفاده نمایدمهارت

 قادر آنها، تقویت و خود، کشف های توانایی بر تکیه با تا کند می کمک افراد به راهبردها تقویت این و شناسایی دهند. توسعه و

 بگذارند.  سر پشت تحصیلات آموزشگاهی را کامل موفقیت با باشند
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Investigating the effect of skill-based assignments on the progress motivation and 

academic desire of sixth grade female students in Dezpart city in the academic year 

1402-1403 

 

Abstract  

This research was conducted with the aim of investigating the effect of skill-based 

assignments on the motivation to progress and academic desire of sixth grade female 

students in Dezpart city in the academic year of 1402-1403. The current research method 

was a semi-experimental type of pre-test and post-test with an experimental group and a 

control group. The statistical population included all female students of the sixth grade of 

Dezpart city, 40 students who were at a low level in terms of the desired components 

(motivation to progress and desire to study) were selected and then divided into two 

groups by random replacement method. 20 people were divided and considered as 

experimental group and control group. After selecting the subjects and preparing the 

research tools, the purpose of the research and its benefits were explained to the sample 

group. On the experimental group, the skill-oriented homework plan was implemented 

based on the solutions 2/6, 5/5, 7/5, 1/16 of the document of fundamental transformation 

and national curriculum in 2017, and the control group did not receive any intervention. 

Both sample groups before and after the intervention answered the questions of the 

research questionnaires. The research tools included the Hermans achievement 

motivation scale, and the Holland educational-occupational interest questionnaire. In 

order to collect theoretical information, the library method was used to compile the 

theoretical foundations of the research, the background of the research. At the end, the 

data were checked with the help of SPSS version 21 statistical software and analyzed by 

descriptive and inferential statistical methods. The results showed that the 

implementation of skill-based assignments has an effect on the motivation and academic 

desire of sixth grade students, and the implementation of skill-based assignments has 

increased the motivation and academic desire scores of the experimental group.  

Keywords: assignments, skill-based assignments, progress motivation, academic desire. 

 


